PLANNING ENTRAINEMENT 2022-2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi S di D
N1 N2 N°3 N1 N2 N°3 N1 N2 N3 N1 N2 N3 N1 N2 N°3 N1 N2 N1
10h00 9h25-10h15
Jlicro basket
Rémi
10h30
10h15-11h30 10h15-11h30
Fit Basket Loisirs jeunes
11ho0 Gwen Rémi
11h30
12h00
12h30
13h00
13h30
14h00
14h30 14h00-15h15
U13F
Rémi
15h00
15h30 15h15-16h15
u7
16h00 Gwen Rémi
16h30
17h00
17h30 17h00-18h15 17h00-18h15
Basket Santé Basket Santé
Rémi Rémi
17h30-18h45
Ut1F1et2 17h30-19h00
émi UoM X
giciandivavc 1800019015 1810019015 | 18h00-19N15
11F 2 11F 1 13
18h15-19h30 18h15-19h30 i 18h15-19h30 2
U15F 3 U15F 1 Cédric U1SE 1 ot 2 Sanda
Rémi Coralie Rémi
18h45-20h00
U”F""émi 19h00-20h15
19h15-20n30 %L?;,Z 19h15-20h30 19h15-20h30 | 19h15-20h30
U13M U13M U15F3 U17M
20h00 Roland 19h30-21h00 Rémi Gladys Keny Aurélien
Seniors F2
20h30 Rl
20h00-21h30
SF1 + U18F
21h00 IRzl
20h30-22h00 | 20h30-22h00 20h30-22h00 20h30-22h00
Loisirs F DM4 Seniors F2 Seniors F1
Karine Autonomie 20h45-22h15 Karine Sébastien
21h30 DM4
21h00-22h30 Rémi
Loisirs M
22h00 R
22h30
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